
FirstName SecondName Gender Date Distance Time Runs
Rirhandzu Rangani M 2024/11/30 5 00;16;10 16 PB
Godfrey Komichi M 2024/11/30 5 00;20;02 38
Henrik Hartmann M 2024/11/30 5 00;20;25 16
Paul Cawood M 2024/11/30 5 00;25;10 93
Julian Blonski M 2024/11/30 5 00;25;18 236
Geoff Goldberg M 2024/11/30 5 00;25;22 52
Jay Sooka M 2024/11/30 5 00;26;37 128
Russ Dodding M 2024/11/30 5 00;27;12 156
Natalie Bentley F 2024/11/30 5 00;29;13 6
Caroline James F 2024/11/30 5 00;30;48 2
Robin Saggers M 2024/11/30 5 00;30;48 1
Aidan O Connor M 2024/11/30 5 00;30;48 2
Heather Murch F 2024/11/30 5 00;30;34 137
Marianne Lomberg F 2024/11/30 5 00;36;13 18
Mpumi Mothapo F 2024/11/30 Timekeeper
Les Sutcliffe M 2024/11/30 Timekeeper
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