
FirstName SecondName Gender Date Distance Time Runs
Neil McKenzie M 2024/06/01 5 00;21;47 85
Lackson Chuake M 2024/06/01 5 00;23;03 30
Richard Aaron M 2024/06/01 5 00;24;55 1
Maselo Mphafudi M 2024/06/01 5 00;25;57 42
Thomas Hope M 2024/06/01 5 00;26;05 55
Paul Cawood M 2024/06/01 5 00;26;08 77
Russ Dodding M 2024/06/01 5 00;26;42 137
Jay Sooka M 2024/06/01 5 00;27;31 116
Masoono Nchabeleng M 2024/06/01 5 00;28;15 207
Heather Murch F 2024/06/01 5 00;28;48 119
Natalie Bentley F 2024/06/01 5 00;29;15 2 PB
Leuba Mothapo M 2024/06/01 5 00;30;49 105
Dipesh Jogi M 2024/06/01 5 00;32;59 20
Mpumi Mothapo F 2024/06/01 Timekeeper
Les Sutcliffe M 2024/06/01 Timekeeper
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