
FirstName SecondName Gender Date Distance Time Runs
Nhlanhla Tentu M 2023/04/22 5 00;16;58 PB            3           
Maselo Mphafudi M 2023/04/22 5 00;22;48 PB          23
Chad Harris M 2023/04/22 5 00;25;22 82
Simba Nyatsambo M 2023/04/22 5 00;26;00 PB           4
Avril Halstead F 2023/04/22 5 00;26;19 9
Belenkie Mabele M 2023/04/22 5 00;26;55 10
Jay Sooka M 2023/04/22 5 00;26;59 87
Jerry Mohlakoana M 2023/04/22 5 00;27;46
Geoff Goldberg M 2023/04/22 5 00;33;22 27
Paul Pretorius M 2023/04/22 5 00;33;29 350
Sherill Goldberg F 2023/04/22 5 00;33;43 13
Frans Kamps M 2023/04/22 5 00;34;55 387
Les Sutcliffe M 2023/04/15  Timekeeper  
Mpumi Mothapo F 2023/04/15 Timekeeper
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